
ПОСТНОЕ МЕНЮ
ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
Карпаччо из жареных цукини с мятой   510
Ккал. 115   Б. 2.7  Ж 6.75  У. 10.53

Гуакамоле с вяленными томатами черри и фокаччей   620
Ккал. 124  Б. 3,7  Ж. 7,9  У. 10,3

САЛАТЫ
Салат с киноа, томатами, авокадо и овощной заправкой  720
Ккал. 131  Б. 2,7  Ж. 8,4  У. 10,4

Тосканская панцанелла с томатами и чиабаттой  790
Ккал. 137  Б. 5,7  Ж. 4,5  У. 18,3

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ
Артишоки на гриле   690
Ккал 192 Б. 1.95 Ж. 16,05 У 9,9

Молодой картофель с грибами  560
Ккал. 76  Б. 2,2  Ж. 2,4  У. 12,2

Пицца Маргарита с рукколой    790
Ккал 924 Б 43,2 Ж 30,15 У 120,6

СУПЫ
Крем-суп из брокколи на миндальном молоке  640
Ккал. 68  Б. 2,3  Ж. 3,3  У. 7,2

Минестроне с белыми грибами   590
Ккал 88 Б 3,51 Ж 3,74 У 10,13

ГОРЯЧЕЕ
Болоньезе с растительным мясом ₽   660
Ккал. 378  Б. 2,2  Ж. 10,3  У. 51

Пенне Арабьята  680
Ккал. 173  Б. 4,1  Ж. 6,2  У. 25,1

Ризотто с белыми грибами  690
Ккал. 118  Б. 3,1  Ж. 5,6  У. 14

ДЕСЕРТ
Морковно-банановый торт   560
Ккал. 249  Б. 8,33  Ж. 13,26  У. 24,31

Вишневый пирог  560
Ккал. 475  Б. 5,16  Ж. 20,46  У. 69,6



ЗАВТРАКИ

НАПИТКИ
ЧАЙ 500 мл

Ассам / Эрл Грей / Сенча / Жасмин 390
Те Гуанинь / Да Хун Пао 390
Краснополянский сбор 390
Иван-чай черный / зеленый с цветами  390

ФРУКТОВЫЙ ЧАЙ 600 мл

Облепиха Грейп Мандарин    520
Гранатовый Каркаде     520
Таежный сбор    520
Имбирный с лимоном   520
Краснополянский с малиной    520

KUSMI TEA (ОРГАНИК) 500 мл  ФРАНЦИЯ  
Lovely Morning зеленый Органик 690
Tropical White белый Органик 690
Earl Grey черный Органик 690

ЗОЖ
Чиа пудинг на кокосовом молоке / 180 г 410 
Овсяная безглютеновая каша на кокосовом молоке / 300 г 480
Авокадо тост с сыром шевр / 170 г 520

ДАННОЕ МЕНЮ ЯВЛЯЕТСЯ РЕКЛАМНЫМ МАТЕРИАЛОМ.
С КОНТРОЛЬНЫМ МЕНЮ МОЖНО ОЗНАКОМИТСЯ В УГОЛКЕ 
ПОТРЕБИТЕЛЯ.

КАШИ
Каша овсяная / пшенная / рисовая / 250 г 400
Каша пшенная с тыквой / 300 г 450
Каша рисовая с изюмом на кокосовом молоке / 300 г 470
Гречка с пармезаном и яйцо пашот / 300 г 490

ИЗ МОЛОКА
Йогурт коровий 1,5% / 200 г 310
Сырники со сметаной и вишневым соусом / 2 шт 450

БЛИНЫ И ОЛАДЬИ
Оладьи из цукини с яйцом пашот / 300 г 420
Блины / оладьи  со сметаной / сгущенкой / медом 3 шт 440
Оладьи из тыквы с карамельным соусом и сметаной / 320 г 450
Блины со сметаной и красной икрой / 2 шт 740

КРУАССАНЫ
Круассан / 70 г 390
подается со сливочным маслом и апельсиновым джемом

Круассан с мортаделлой и сыром / 170 г 690
Круассан с лососем / 150 г 690

ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ
Куриная лапша с яйцом пашот / 300 г 450
Шакшука / 450 г 480
Венские сосиски с горошком и горчицей / 250 г 470
Ригатоне с томленой щекой теленка / 260 г 790

ЯЙЦА

 С 9:00 ДО 14:00 

ФРУКТЫ И ЯГОДЫ

Груша / 100 г 175
Голубика / 50 г 290

Банан / 100 г 150
Яблоко / 100 г    150

Яичница из 3-х яиц / 150 г 310
Омлет / скрэмбл из 3-х яиц / 250 г 320
Добавьте: 

грибы / шпинат / томаты / 50 г* 150
сыр моцарелла / авокадо / 50 г 200/250 
слабосоленый лосось / 50 г 550
*указаны вес и цена сырого продукта

ПАШОТ 

Яйцо Бенедикт / 200 г 660
бриошь, ветчина, голландский соус, яйцо пашот

Яйцо Атлантик / 200 г 790
бриошь, слабосоленый лосось, голландский соус, яйцо пашот

КОФЕ 
Ристретто / эспрессо / американо / 20/45/120 мл  220
Дабл Эспрессо / 80 мл  330
Капучино / 150 мл  270
Флэт Уайт / 150 мл  350

ЛАТТЕ 200 мл 
Латте    290
Матча Латте   340
Ходжича Латте   360  
Раф  330
Какао с маршмеллоу / 400 мл  370
Какао с корицей и чили / 400 мл  370

ФРЕШИ 200 мл

Апельсин / Яблоко / Морковь / Грейпфрут  320

СМУЗИ 300 мл

Ледяное приключение 385
клубника, персик, малина 

Завтрак Альпиниста 385
банан, авакадо, шпинат, мед

ДЕТЯМ
Молочный коктейль / 300 мл 300
клубничный / шоколадный / ванильный
Какао с маршмеллоу / 200 мл 320
Морс / 200 мл 220

ФРИКШЕЙКИ 500 мл

Шоколадный вихрь 750
мороженое, шоколад, М&М, Орео 
Мармеладный водопад 750
мороженое, клубника, скитлз, венская вафля



ДЕСЕРТЫ

ГОРЯЧЕЕ
МЯСО И ПТИЦА 
Телячьи щечки с картофельным пюре / 260 г 990
Жареный цыпленок по-итальянски с овощами / 300 г 1030
Утиная ножка конфи с пюре из сельдерея / 250 г 1090
Миланский шницель из телятины с картофелем фри / 370 г 1200
Стейк Тальятта с картофельным гратеном / 280 г 1350

РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ
Мидии в соусе: блю чиз / белое вино / 300 г 1010
Филе палтуса обжаренное с томатами на тыквенном пюре / 260 г  1050
Стейк лосося обжаренный на сковороде в соусе терияки / 150 г  1120
Филе сибаса на гриле с томатами и молодым картофелем / 250 г   1200
 

WI-F I :  LUCIANO FREE 

ДАННОЕ МЕНЮ ЯВЛЯЕТСЯ РЕКЛАМНЫМ МАТЕРИАЛОМ,  С  КОНТРОЛЬНЫМ МЕНЮ МОЖНО ОЗНАКОМИТЬСЯ В  УГОЛКЕ ПОТРЕБИТЕЛЯ  ОСТРЫЕ БЛЮДА   ВЕГАНСКИЕ БЛЮДА   *УК АЗАН ВЕС СЫРОГО ПРОДУКТА

ГАРНИРЫ
Картофельное пюре / 150 г 390
Трюфельный картофель фри с пармезаном / 150 г 390
Брокколи на гриле / 130 г  420

БРУСКЕТТЫ 
Авокадо с козьим сыром и шпинатом / 170 г  520
Ростбиф с вялеными томатами / 200 г  650
Тигровая креветка с авокадо / 250 г 690

ЗАКУСКИ 
Вителло Тоннато / 180 г 910
Итальянские оливки / 100 г 510
Сыр буррата с томатами и соусом песто / 330 г 750
Тартар из тунца с гуакамоле / 160 г 810
Тартар из говядины, фокачча с пармезаном / 170 г 890
Паштет из куриной печени с фундуком и бриошью / 130 г 430
Антипасти:
моцарелла / горгонзола / салями / спьяната / чоризо 220
пармезан / пармская ветчина 320/350
мортаделла / брезаола 300/350

САЛАТЫ
Хрустящие баклажаны с томатами в азиатском соусе / 280 г 680
С жареными креветками, томатами черри, рукколой и арбузной редькой / 220 г  720
Капрезе с моцареллой / 220 г 730
Цезарь классический с курицей / с креветкой / 340 г  820/990

СУПЫ
Куриная лапша с яйцом пашот / 300 г 450
Крем-суп из тыквы / 400 г 550
Томатный суп с морепродуктами / 350 г 660

Маргарита / 490 г 660
4 сыра с грушей / 470 г 910
Ветчина и грибы / 580 г 940
Диаволо с пепперони / 470 г 1040

ПАСТА И РИЗОТТО
Спагетти Карбонара / 315 г 690
Фетучини с белыми грибами и сливочным соусом / 285 г 710
Ригатони с томленой щекой теленка / 260 г 790
Ризотто с белыми грибами / 220 г 790
Спагетти Болоньезе / 300 г 820
Лингвини с креветками в сливочном соусе / 250 г 890
Паппарделле с лососем, брокколи и сливочным соусом / 290 г 880
Лазанья с телятиной и томатами / 200 г  1050 

С розмарином / 150 г 370
С пармезаном / 160 г 410
С трюфельным соусом / 150 г 460

ЗОЖ  

Чиа пудинг на кокосовом молоке / 180 г 410
Овсяная безглютеновая каша на кокосовом молоке / 300 г 480
Авокадо тост с сыром шевр / 170 г 520

КАША
Каша овсяная / пшенная / рисовая / 250 г 400
Каша пшенная с тыквой / 300 г 450
Каша рисовая с изюмом на кокосовом молоке / 300 г 470
Гречка с пармезаном и яйцом пашот / 300 г 490

ИЗ МОЛОКА
Йогурт коровий 1,5% / 200 г 310
Сырники со сметаной и вишневым соусом / 2 шт 450

БЛИНЫ И ОЛАДЬИ
Оладьи из цукини с яйцом пашот / 300 г 420
Оладьи из тыквы с карамельным соусом и сметаной / 320 г 450
Блины / оладьи со сметаной / сгущенкой / медом / 3 шт 440
Блины со сметаной и красной икрой / 2 шт 740

ЯЙЦА
Яичница из 3-х яиц / 150 г 310 
Омлет / скрэмбл из 3-х яиц / 250 г 320

ДОБАВЬТЕ: 
грибы / шпинат / томаты / 50 г* 150
сыр моцарелла / 50 г 200
авокадо / 50 г 250
слабосоленый лосось / 50 г 550

ПАШОТ 
Яйцо Бенедикт
бриошь, ветчина, голландский соус, яйцо пашот / 200 г 660

Яйцо Атлантик
бриошь, слабосоленый лосось, голландский соус, яйцо пашот / 200 г 790
*указаны вес и цена сырого продукта

Печенье Бискотти / 50 г 190
Панна-котта с ягодным соусом / 210 г 390
Канноли со сгущенкой / клубничным кремом / 80 г 410
Тирамису классический / 200 г 460
Лимонный торт / 230 г 490

Анна Павлова с малиной / 160 г  490
Баноффи / 170 г  550
Торт три шоколада / 180 г 570
Морковный торт с клубникой / 300 г 650
Сметанник с голубикой / 250 г 690

Мороженое 
шоколад / пломбир / клубника / 50 г� 220

Сорбет
лимон-лайм / манго / 50 г 220

МЕНЮ КУХНИ
ЗАВТРАКИ С 9:00-14:00

ПИЦЦА

ФОКАЧЧА



Глинтвейн на белом / красном вине
вино, специи, мед, апельсин  200 мл 390

Горный пунш
лимончелло, мандарин, специи, лайм  200 мл 480

Cкалистый грог
БЕЛУГА ХАНТИНГ ЯГОДНЫЙ, морс, специи, лимон  200 мл 690

 

КОКТЕЙЛИ

КРЕПКОЕ
ВОДКА 50 мл

Белуга Голд Лайн 960 
Белуга Нобл 460 
Сибирский экспресс 450

 460 
 510   

Нерпа Органик 410 
Грей Гус 490 
Ортодокс 300 
ОНЕГИН 560 
Архангельская Северная Выдержка 330 

ДЖИН 50 мл

Грин Бабун 490
Антидод Лондон Драй 650
Бомбей Брамбл  650   
Бомбей Сапфир  700 
Бульдог 890  
Хендрикс 1700 

ТЕКИЛА 50 мл

Орендайн Бланко 590
Орендайн Экстра Репосадо 610 

РОМ 50 мл

Дэвилз Айленд Бланко 490 
Оакхарт 590 
Барсело Гран Аньехо 650
Плантейшн Ориджинал Дарк 690

БРЕНДИ 50 мл

Матисс 3 года 490
Матисс 5 лет 550
Ной 3 года 550
Торрес 5 лет  570

ВЕРМУТЫ И АПЕРИТИВЫ 50 мл

Мартини Бьянко 300
Мартини Фиеро 400
Мартини Рубино 520
Мартини Ризерва Биттер 540
Апероль 450

ВИСКИ 50 мл

Дюарс Уайт Лэйбл 490 
Дюарс 8 лет 590 
Прокламейшн 690
Грантс 690
Талмор Дью 860  
Гленфиддик 12 лет 1450  
Манки Шолдер 1500 

КОНЬЯК 50 мл

Мерле VS 800
Мерле VSOP 980
Реми Мартан VSOP 1250

БИТТЕРЫ И ЛИКЕРЫ 50 мл 

БЕЛУГА НОБЛ  БОТАНИКАЛС ГРУША ЛИПА 490
Ягермайстер 600
Куантро 690
Фернет Бранка 700
БЕЛУГА ХАНТИНГ ТРАВЯНОЙ 530
БЕЛУГА ХАНТИНГ ЯГОДНЫЙ 530

ОНЕГИН GOURME 50 мл

Черноплодная рябина, кедровый орех, бузина 590 

ПОРТО / ХЕРЕС 50 мл 

Херес Фино, Гонсалез Биас 495
Порто Алегре Руби 690 
Майнардс Тони Порто 20 лет 890 
Ной Педро Хименес 30 лет 1590

АМАРО 50 мл 

Амаро Moнтенегро 660

ГРАППА 50 мл 

Нонино Традиционе 600
Фриулана, Нонино 730

ЧРЕЗМЕРНОЕ УПОТРЕБЛЕНИЕ АЛКОГОЛЯ ВРЕДИТ ВАШЕМУ ЗДОРОВЬЮ *ОБЪЕМ УК АЗАН С  УЧЕТОМ ЛЬДА

НАСТОЙКИ LUCIANO 50 мл

Лимончелло / Барбарис 450 
Корица-Гранат 450

ЛИМОНАДЫ 300/1000 мл 
Лавандовые поля 
лаванда, клитория, содовая 320/800
 
Цитрусовый рассвет 
апельсин, лимон, розмарин, содовая 320/800

Смородиновые берега
черная смородина, базилик, содовая 320/800

Гранатовый закат 
гранат, содовая 320/800

Грейпфрутовое восхождение
грейпфрут, ваниль, содовая  320/800

Апероль Спритц б/а 
б/а игристое, содовая, сироп Апероль 200 мл 500 
 
 

ФРЕШИ 200 мл

Апельсин / Грейпфрут / Яблоко / Морковь 320

МИКСЫ СОКОВ 300 мл 
Апельсиновый ландшафт  апельсин, клюква, имбирь 400

ВОДА 330/750 мл

Легенда Байкала с газом / без газа 300/580

ГАЗИРОВКА 200 мл

Evervess Кола / Evervess Кола Без Сахара / 
Evervess Апельсин / Evervess Лимон Лайм /  
Evervess Индиан Тоник / Evervess Джинджер Эль /

ПИВО 
Кроненбург 1664 Блан н/ф 330/500 мл 410/550
Кроненбург 1664 330/500 мл 410/550
Горький в Шоке (шоколадный стаут) 440 мл 480
Туборг б/а 480 мл 360

ДИЖЕСТИВЫ

ЧАЙ 500 мл

Ассам / Эрл Грей / Сенча / Жасмин 390
Те Гуанинь / Да Хун Пао / Ходжича  390
Краснополянский сбор 390
Иван-чай черный / зеленый с цветами / каркаде 390

KUSMI TEA (ОРГАНИК) 500 мл  ФРАНЦИЯ  
Lovely Morning зеленый Органик 690
Tropical White белый Органик 690
Earl Grey черный Органик 690

КОФЕ 
Ристретто / Эспрессо / Американо 20/45/120 мл 220  
Дабл Эспрессо 80 мл 330 
Капучино 150 мл 270 
Флэт Уайт 150 мл 350

ЛАТТЕ 200 мл 
Латте  290
Матча Латте 340
Ходжича Латте 360 
Раф 330
Какао с маршмеллоу / корицей и чили 400 мл  370 

ФРУКТОВЫЙ ЧАЙ 600 мл

Облепиха Грейп Мандарин    520
грейпфрут, ваниль, облепиха, мандарин

Таежный сбор    520
кедрово-еловое варенье, травяной сбор

Имбирный с лимоном   520
имбирь, лимонный кордиал, черный чай

Краснополянский с малиной    520
чай краснополянский, малина, мята, апельсин

НАПИТКИ 

АПЕРИТИВЫ ЛЕГКИЕ 

Мартини Фиеро Тоник ** 560
Мартини Фиеро, тоник, апельсин  200 мл

Мыс Торино 660
Биттер Кампари, красный вермут, апельсин  110 мл

Джин - Тоник 690
джин Бомбей Сапфир, тоник, лайм, огурец  170 мл

Апероль Спритц  610
Апероль, игристое, содовая, апельсин  180 мл

Ледяной Хуго 690
игристое, кордиал лайма, бузина, мята, лайм  130 мл

САУЭРЫ СБАЛАНСИРОВАННЫЕ

Виски Сауэр 650
бурбон, персик, маракуйя, лимон  110 мл

Высокогорный Мохито 560
ром, мята, лайм, содовая  200 мл

Пиковый Дайкири 690
ром, лайм, манго  100 мл

Арктическая Маргарита 690
текила, трипл сек, юдзу, лайм  110 мл

Rock Supreme   730
бурбон, Амаро Монтенегро, личи, белый кардамон  110 мл
 
Эспрессо-Мартини 560
водка Белуга Нобл, кофейный ликер, эспрессо, сироп   110 мл

Космо 560
водка Белуга Нобл, гранатовый кордиал, гранат   110 мл

Роза физ 610
грейпфрут, ваниль, джин, БЕЛУГА БОТАНИКАЛС ГРУША ЛИПА  180 мл

Peak 755 690
джин Бульдог, игристое, гранатовый кордиал  175мл

Hunting Fresh 690
БЕЛУГА ХАЙНТИНГ ТРАВЯНОЙ, базилик, имбирь, тоник  200 мл

СТРОНГИ КРЕПКИЕ

Ледник Негрони 660
Кампари, джин Бульдог, красный вермут  75 мл

Гребень Бульвардье 610
Кампари, бурбон, красный вермут  75 мл

Застывший Олд Фешн 650
бурбон, биттер ангостура, тростниковый сахар, апельсин  60 мл

Белый Русский 600
Nerpa Organic, кофейный ликер, сливки  75 мл

Черный Русский 640
Nerpa Deep&Ice, кофейный ликер  60 мл** ЗАКАЖИ 3 КОКТЕЙЛЯ ЗА 900Р

СОГРЕВАЕМСЯ

СОКИ 200 мл 

Апельсин / Яблоко / Вишня 250
Томат / Персик 250
Морс ягодный 200/1000 мл 220/890

ДАННОЕ МЕНЮ ЯВЛЯЕТСЯ РЕКЛАМНЫМ МАТЕРИАЛОМ
С КОНТРОЛЬНЫМ МЕНЮ МОЖНО ОЗНАКОМИТЬСЯ
В УГОЛКЕ ПОТРЕБИТЕЛЯ

ПРОГРАММА ЛОЯЛЬНОСТИ!
ВСЕ  ПРИВИЛЕГИИ В  ТВОЕМ ТЕЛЕФОНЕ
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